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Court métrage
Météores de Morgane Le Péchon, Agnés Patron

France, 4’30, 2023

Prix Meilleur Visuel Compétition Musiques au Festival du film d’animation de Paris.

D'une beauté picturale étonnante, ce clip qui s'apparente davantage a un procédé narratif classique
illuminera vos écrans.

Lysandre Leduc-Boudreau est une réalisatrice documentaire originaire de Lennoxville dans les
Cantons-de-IEst.

Apres une carriére a Vice-Québec, ol ses courts métrages se sont fait connaitre ici et a I'étranger
(Lou Lou la Duchesse de Riére, Vivre avec I'Ecoanxiété), elle a été productrice de contenu pour SID
LEE sur leur premier documentaire For Tomorrow (Amazon Prime), elle a été réalisatrice sur la série
De pied ferme (lllico, Vrai) pour IMPACT TV. Plus récemment, elle a réalisé la série Pendant ce
temps en cuisine (Amazon Prime) et elle est cinéaste mentor pour le Wapikoni Mobile, un studio de
formation audiovisuelle pour les Premiéeres Nations.

Jacques (2023) est son premier long métrage documentaire indépendant.

« Je refuse une vie
d’esclave, je veux une

vie dans laquelle je

sois libre. »

- Jacques Duhoux, lettre 1978

Extrait du dossier de presse, échanges avec Lysandre Leduc-Boudreau.

“Les mots sont comptés avec Jacques. Il parle peu, mais il en sait beaucoup. J'ai toujours
eu de la curiosité pour son choix de vie. Ma meére avait participé aux randonnées avec lui
dans les années 80, les récits d’aventures nordiques qu’elle me racontait ont marqué mon
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enfance. Jacques est devenu un ami de la famille, il passait a la maison une fois par an et
m’a vue grandir. Suite a 'annonce de sa maladie de Parkinson, ce fut a mon tour de
'observer vieillir. Il m’a laissée entrer dans son univers afin de réaliser mon premier
documentaire. Au-dela de faire son portrait, j'ai surtout essayé de comprendre.

Pourquoi a-t-il tout quitté pour vivre en autonomie ?

Va-t-il persister a vivre en marge maintenant qu'il vieillit ?

J’ai voulu faire ce film d’'une part pour graver quelque part I'histoire de Jacques comme
pionnier des expéditions nordiques du Québec, mais aussi pour récolter ses derniers
témoignages sur la vie en nature et sa compréhension de la solitude. Je voulais parler de
réves et d’autonomie.

Est-ce que la vraie richesse consiste a étre bien seule, a avoir de I'espace et du silence ?
Est-ce que la liberté consiste a posséder le temps ?

JACQUES n’est pas un film sur un ermite. C’est un film qui nous ramene a 'essentiel.
Je voulais montrer que c’est encore possible.”

Que voulais-tu raconter avec ce film ?

J’ai souvent eu moi-méme ce désir de vivre de maniére différente a ce que nous propose
la société. Je ne voulais pas vivre comme Jacques, mais je voulais comprendre |'état
d’esprit qui I'a amené a faire ce qu’il voulait vraiment et vivre comme il 'entend.

Tout en racontant I'histoire de Jacques et en I'observant s’adapter a sa maladie, avec ce
film, je voulais montrer que la réelle autonomie, ce n’est pas de savoir couper son bois,
trapper ou de chasser, mais c’est d’étre capable de mettre en place tout ce qui est
nécessaire pour aller au bout de ses réves... et de continuer a le faire, méme lorsqu’on
vieillit.

« Je ne vais pas vivre ma vie en
fonction d’une peur. »
- Jacques Duhoux

Prochaines séances
TO THE NORTH - Vendredi 14/03 19h30- Lundi 17/03 14h00 - Mardi 18/03 20h00

SEULE LA TERRE EST ETERNELLE - Dimanche 16/03 11h00 - CLOTURE DU FESTIVAL ACCORDS
CROISES -



